
ΙΙΒΕΑΑ  
Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών 
Ακαδημίας Αθηνών
Σωρανού Εφεσίου 4  
115 27 Αθήνα



Αγαπητοί συνάδελφοι,

Η Ομάδα Μελέτης Ορθοπαιδικής και Νευροχειρουργικής (Ο.Μ.Ο.Ν.) της ΕΛ.Ε.Κ.Ζ.Σ., μετά από αίτημα 
πολλών συναδέλφων, επαναλαμβάνει την Κυριακή 21 Ιανουαρίου 2018, στις εγκαταστάσεις του 
ΙΙΒΕΑΑ, τη διοργάνωση του Πρακτικού Εργαστηρίου Βασικής Ορθοπαιδικής (DryLab με SAWBONES) 
με θέμα: «Βασικές Αρχές Οστεοσύνθεσης με Χρήση Μεταλλικής Πλάκας». 

Το εργαστήριο θα πραγματοποιηθεί από 10 έλληνες ομιλητές/εκπαιδευτές και θα αφορά στη 
συμμετοχή το ελάχιστο 24 και το μέγιστο 32 εκπαιδευομένων, με καταληκτική ημερομηνία υποβολής 
αιτήσεων για συμμετοχή τη Δευτέρα 8 Ιανουαρίου 2018. 

Σας περιμένουμε, την Κυριακή 21 Ιανουαρίου 2018, στις υπερσύγχρονες εγκαταστάσεις του Ιδρύματος 
Ιατροβιολογικών Ερευνών της Ακαδημίας Αθηνών (ΙΙΒΕΑΑ).

Δρ. Ράλλης Τιμολέων

Πρόεδρος Δ.Σ. της Ε.Λ.Ε.Κ.Ζ.Σ.

Τσιπιανίτης Ερρίκος

Πρόεδρος Δ.Ε. της Ο.Μ.Ο.Ν.

Πρακτικό Εργαστήριο (DRY LAB)
Κυριακή 21 Ιανουαρίου 2018 
Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών (ΙΙΒΕΑΑ) Σωρανού Εφεσίου 4, 115 27 Αθήνα

 Βασικές αρχές οστεοσύνθεσης με χρήση μεταλλικής πλάκας

Θεωρία: 5 ώρες - Πρακτική άσκηση: 4 ώρες - έως 32 εκπαιδευόμενοι

Ομιλητές/Εκπαιδευτές
Ζώη Σοφία
Καραμήτσος Νικόλαος
Κατσιμπούλας Μιχάλης
Κοσμάς Παναγιώτης
Κυριαζής Ανδρέας
Λιονάκης Αντώνης
Μπάγιας Σωτήρης
Τσιπιανίτης Ερρίκος

Ομιλητές
Λεβεντογιάννης Βενιζέλος
Σαββίδης Αλέξανδρος

Επιστημονική Επιτροπή 
Πρόεδρος: 
Κατσιμπούλας Μιχάλης

Μέλη: 
Καραμήτσος Νικόλαος 
Κυριαζής Ανδρέας 
Τσιπιανίτης Ερρίκος

08.30 – 09.00 Καλωσόρισμα και πληροφορίες για το εργαστήριο   
(Ερρίκος Τσιπιανίτης, Μιχάλης Κατσιμπούλας)

09.00 - 09.20 Η πώρωση του κατάγματος  Κατσιμπούλας Μ.

09.20 - 09.40 Ακτινογραφική εκτίμηση του κατάγματος  Λεβεντογιάννης Β.

09.40 - 10.00 Κοχλίες: τύποι, ενδείξεις, τεχνική  Λιονάκης Α.

10.00 – 10.30 Πλάκες: τύποι, ενδείξεις, τεχνική  Κυριαζής Α. 

10.30 – 10.45 Τοποθέτηση κοχλία συμπίεσης και κοχλία θέσης  Ζώη Σ.

10.45 – 11.30 Οστεοσύνθεση κατάγματος με κοχλία και ήλο K-wire  LAB

11.30 -12.00 Διάλειμμα - Kαφές

12.00 – 12.20 Χειρισμός μαλακών ιστών και ανάταξη κατάγματος  Μπάγιας Σ. 

12.20 – 12.40 Προετοιμασία του ασθενούς και της χειρουργικής ομάδας για το χειρουργείο  Σαββίδης Α. 

12.40 – 13.00 Συντηρητική θεραπεία καταγμάτων: ενδείξεις ενδείξεις και τεχνικές  Καραμήτσος Ν.

13.00 – 14.00 Διαμόρφωση πλάκας - Οστεοσύνθεση λοξού κατάγματος με χρήση συμπιεστικού κοχλία 
και μεταλλικής πλάκας  LAB

14.00 -15.30 Διάλειμμα - Ελαφρύ γεύμα

15.30 – 16.30 Οστεοσύνθεση κατάγματος με χρήση συμπιεστικής πλάκας  LAB

16.30 – 17.00 Μετεγχειρητική διαχείριση-Αφαίρεση υλικών  Λιονάκης Α.

17.00 – 17.30 Ενδείξεις και τεχνικές για τη λήψη οστικού μοσχεύματος  Κοσμάς Π.

17.30 – 18.00 Αποτυχία οστεοσύνθεσης, καθυστερημένη πώρωση, ψευδάρθρωση, οστεομυελίτιδα: 
πώς να αποφευχθούν και πώς αντιμετωπίζονται  Κατσιμπούλας Μ.

18.00 - 18.30 Διάλειμμα - Kαφές

18.30 – 19.30 Παρουσίαση περιστατικών από τους ομιλητές - εκπαιδευτές 

19.30 – 20.30 Σύγχρονα συστήματα ασφαλιζόμενων πλακών: Locking, Zirinski, FixIn, SOP 
(Τσιπιανίτης Ε., Κυριαζής Α.)  LAB

20.30 Τελική συζήτηση - Λήξη εκπαιδευτικού σεμιναρίου
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Λ.Ριανκούρ 64 (Πύργος Απόλλων) 115 23, Αθήνα 
Τηλ: 210 775 9727, Fax: 210 775 3460,
E-mail: info@hcavs.gr, www.hcavs.gr

ΔΕΛΤΙΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΑΘΗΝΑ 21/1/2018

ΕΠΩΝΥΜΟ: ............................................................	ΟΝΟΜΑ: .................................................................

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ..........................................................	ΤΚ:..................... ΠΟΛΗ: .........................................

ΤΗΛ/FAX: ...............................................................	E-ΜΑΙL: ..................................................................
•	 Χώρος Διεξαγωγής: ΙΙΒΕΑΑ - Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών, Σωρανού Εφεσίου 4, 115 27 Αθήνα, τηλ. 210 6597000

•	Κόστος Συμμετοχής:   Μέλη ΕΛΕΚΖΣ 210€  -  Μη Μέλη 250€ *

	 Η εγγραφή στο πρακτικό εργαστήριο (dry lab) περιλαμβάνει τη συμμετοχή στο σεμινάριο, δύο διαλείμματα καφέ, ένα ελαφρύ γεύμα

	 και τη χορήγηση των πρακτικών του εργαστηρίου (ηλεκτρονικά)

	 *Λόγω περιορισμένων θέσεων θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας. Η κατοχύρωση της θέσης θα γίνει με την κατάθεση  
	 του ποσού συμμετοχής.

•	 Για την εγγραφή σας στο σεμινάριο θα πρέπει να αποστείλετε στο fax (210 7753460) ή με email (info@hcavs.gr)  
	 τα παρακάτω: 

	 - το δελτίο συμμετοχής συμπληρωμένο 

	 - την απόδειξη κατάθεσης  του ποσού που αφορά στη συμμετοχή σας στον λογαριασμό της ΕΛΕΚZΣ:  

	 ΤΡΑΠΕΖΑ ΠΕΙΡΑΙΩΣ 5043-075434-447 • IBAN: GR94 0172 0430 0050 4307 5434 447 σημειώνοντας απαραίτητα τα 	
	 στοιχεία του καταθέτη (τα τραπεζικά έξοδα εμβάσματος επιβαρύνουν τον καταθέτη)

	 Σε περίπτωση αδυναμίας συμμετοχής, η επιστροφή του καταβληθέντος ποσού είναι δυνατή μόνο εάν έχει προηγηθεί γραπτή ακύρωση  
	 πέντε εργάσιμες μέρες πριν την εκδήλωση.

ΧΟΡΗΓΟΙ


